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Abstrak. iPenelitian iini imengeksplorasi ibanyak isudut ipandang iteologis imengenai 

ihakikat imanusia. iPaper iini imeneliti iteks-teks isuci idan iinterpretasi iakademis 

iuntuk imengungkap ipersamaan idan ivariasi idalam ipemahaman itentang iasal-usul, 

itujuan ihidup, idan inilai-nilai ikemanusiaan idi iberbagai iagama. iTeknik ianalisis iini 

imenggunakan iliteratur idan ibuku iyang ibersumber imelalui ipenelitian ipustaka idan 

imetodologi ikualitatif iuntuk imeningkatkan ipemahaman itentang iaspek ispiritual 

ihakikat imanusia. iArtikel iini imemberikan ianalisis imendalam itentang iberbagai 

isudut ipandang ifilosofis idan iagama imengenai ihakikat idasar ihakikat imanusia, 

iyang iberusaha imenjelaskan ikarakteristik iyang imembedakan imanusia idari 

imakhluk ilain. iKami imenganalisis ikonsep-konsep idasar idari ifilsuf iklasik ihingga 

imodern, iyang imembahas idimensi ifisik, ispiritual, idan isosial imanusia. iTemuan 

ipenelitian imenunjukkan ibahwa ipersepsi itentang ihakikat imanusia itidak iseragam 

itetapi ibervariasi idan iberkembang, idipengaruhi ioleh ikeadaan ibudaya, iunsur-unsur 

isejarah, idan inilai-nilai ikolektif. iArtikel iini imemberikan ikontribusi iyang 

isignifikan iterhadap ipenyelidikan iwawasan imendalam itentang iidentitas imanusia 

idan iperannya idi idunia. 

 

Kata ikunci: iPemikiran, iHakikat iManusia i. 

 
 

PENDAHULUAN 

Manusia idiciptakan ioleh iAllah iSWT imelalui iproses ialamiah iyang 

iterjadi idalam ibeberapa itahap. iProses ipenciptaan imanusia iterdiri idari 

iempat itahap: ijasad, ikehidupan, iruh, idan inafas. iManusia imemiliki iciri-ciri 

ibiologis ikhusus iyang imembedakan imanusia idengan ihewan: iberjalan 

idengan idua ikaki, iibu ijari iyang iberlawanan iarah, iotak iyang ilebih imaju, 

ialat ivokal, idan ikemampuan iberadaptasi iyang isignifikan i(Rizky iAulia, 

i2023). iManusia iadalah imakhluk iyang imemiliki ikedudukan iterhormat, 

idikaruniai ipotensi iyang iunik isejak ilahir idi iplanet iini. iAl-Ghazali 

imenyatakan ibahwa imanusia iterdiri idari idua ikomponen: ijasad idan iruh 

iatau ijiwa. iManusia imemanfaatkan ijasad iuntuk ibergerak idan imerasakan, 

isedangkan iruh imemungkinkan ikognisi, iingatan, ipengetahuan, idan ifungsi-  

 fungsi iserupa i(Al-Ghazali, i2016). 

Hakikat imanusia imerupakan ipertanyaan ipenting idalam ifilsafat iyang 

itelah imenarik iperhatian ipara ipemikir isejak ijaman idahulu. iPertanyaan 

imengenai iidentitas iautentik ikita, iciri-ciri iyang imembedakan imanusia idari 

imakhluk ilain, idan itujuan ikeberadaan ikita itelah iterus-menerus imemicu 

irefleksi ikritis. iArtikel iini ibertujuan iuntuk imenggambarkan iperkembangan 
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ikonsep itentang ihakikat imanusia, iyang imencakup idari isudut ipandang ikuno 

ipara ifilsuf iseperti iSocrates, iPlato, idan iAristoteles ihingga iperspektif 

ikontemporer ipara ipemikir ieksistensialis idan ipostmodernis. i 

Artikel iini iakan imengkaji ikonsep-konsep iutama iseperti ikesadaran, 

iidentitas, ikebebasan, idan imoralitas imelalui ipenyelidikan iterhadap ibeberapa 

ialiran ipemikiran ifilsafat. iMemahami iberbagai itradisi ifilsafat iyang 

imenjelaskan ihakikat ikemanusiaan imemungkinkan ikita iuntuk imemperoleh 

iwawasan imendalam itentang iseluk-beluk ikeberadaan ikita. iPenelitian iini 

ibertujuan iuntuk imeningkatkan iwacana iseputar imakna ihidup idan inilai-nilai 

ikemanusiaan idalam imasyarakat ikontemporer. 

Al-Qur'an imenggunakan isetidaknya itiga iistilah iuntuk imenunjukkan 

ikonsep imanusia: ial-basyar, ial-insan, idan ial-nas. iIstilah ial-basyar imuncul 

idalam iAl-Qur'an isebanyak i36 ikali idalam i26 isurah. iSecara ietimologis, ial-

basyar imerujuk ipada ikulit ikepala, iwajah, iatau itubuh itempat itumbuhnya 

irambut. iPenulis imenegaskan ibahwa ial-basyar isebagian ibesar ibersifat 

ibiologis iatau ifisik i(Albina i& iAziz, i2022). iIstilah ial-insan iberasal idari ial-

uns, iyang idisebutkan idalam iAl-Qur'an isebanyak i73 ikali idan itersebar 

idalam i43 isurat. iIstilah ial-insan imenunjukkan ikeseluruhan imanusia isebagai 

ientitas ifisik idan ispiritual iatau imerujuk ipada ifenomena ikemunculan 

imanusia. iIstilah ial-insan idigunakan iuntuk imenggambarkan ikeseluruhan 

isifat, iserta ikelebihan idan ikekurangan imanusia, iyang imencakup iaspek 

ipositif idan inegatif. 

Istilah ial-Nas imuncul idalam iAl-Qur'an isebanyak i240 ikali, iterbagi 

idalam i53 isurah. iIstilah ial-Nas imenunjukkan ikeberadaan ikolektif imanusia 

isebagai ientitas isosial, iterlepas idari ikeyakinan imereka iatau itidak. iLebih 

ijauh, iselain itiga iistilah iyang idisebutkan idi iatas, iAllah iSWT imenunjuk 

imanusia idengan iistilah ibani iAdam. iIstilah iini imuncul idalam iAl-Qur'an 

isebanyak itujuh ikali idalam itiga isurah, iyang imenandakan iketurunan iNabi 

iAdam. 

Peneliti iberusaha imenyelidiki ihakikat idasar imanusia idari ibeberapa 

iperspektif. iMeneliti ibanyak isudut ipandang itentang ihakikat imanusia 

imelalui ilensa ifilsafat, ievolusi, idan ipendidikan. iBanyak ipenelitian 

imenunjukkan ibahwa imemahami ihakikat imanusia idapat idicapai idengan 

imenggunakan imetodologi iilmiah idan ifilosofis. iEdward iO. iWilson 

imemadukan isains idan ifilsafat iuntuk imenjelaskan ikehidupan imanusia, 

imenekankan iperan ikhas imanusia idalam ikosmos idan idilema ietika iyang 

itimbul idari ikemajuan iteknologi idan iilmiah. i 

 

METODOLOGI i 

Penelitian iini imenggunakan iteknik ikualitatif idengan ipendekatan 

ideskriptif ianalitis, ikhususnya imelalui ipengumpulan idata idari iberbagai 

isumber iyang idianggap imampu imeningkatkan ivaliditas itemuan ipenelitian. 

iPenelitian ikualitatif ideskriptif icocok idigunakan iketika ipeneliti ibertujuan 

iuntuk imeneliti, imemahami, idan imengartikulasikan isuatu ifenomena iatau 

iperistiwa isecara ikeseluruhan. iDesain ipenelitian iini isangat iberhasil iuntuk 

imemahami imakna, ipersepsi, ipengalaman, idan iproses iyang iterjadi idalam 
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ikonteks itertentu. 

Penelitian ikualitatif ideskriptif imerupakan iinstrumen iyang isangat 

iberharga ibagi iakademisi iyang imencari ipemahaman iyang ilebih idalam idan 

ilebih imenyeluruh itentang idunia. iStrategi iini imemungkinkan ipeneliti iuntuk 

imenghasilkan itemuan iyang isubstansial, irelevan, idan isignifikan. iProsedur 

idalam ipenyelidikan iini iadalah isebagai iberikut: i 

1. Pemilihan iTopik: 

a. Identifikasi iFenomena: iPastikan ifenomena iatau iisu iyang 

iingin iditeliti isecara ikomprehensif. i 

b. Relevansi: iPastikan itopik iberkaitan idengan ibidang istudi idan 

imemberikan inilai itambah ibagi ipengetahuan iilmiah. 

 

2. Tinjauan iPustaka: 

a. Analisis iliteratur: iLakukan ianalisis ikomprehensif iterhadap 

iliteratur iterkait iuntuk imemahami ikonsep, iteori, idan 

ipenelitian isebelumnya iyang iterkait idengan itopik itersebut. 

b. Kerangka iTeoritis: iBangun ikerangka iteoritis iyang iakan 

iberfungsi isebagai ilandasan iuntuk ianalisis idata. 

3. Rumusan iMasalah: 

a. Pertanyaan iPenelitian: iMengembangkan ipertanyaan ipenelitian 

iyang ieksplisit, itepat, idan isesuai idengan imetodologi 

ipenelitian ikualitatif. 

b. Tujuan iPenelitian: iMengidentifikasi itujuan iyang iingin idicapai 

idalam ipenelitian. 

4. Metode iPengumpulan iData: 

a. Wawancara: iMelaksanakan iwawancara ikomprehensif idengan 

iinforman iutama iuntuk imemperoleh iinformasi iterperinci. 

b. Observasi: iMelaksanakan ipengamatan ilangsung iterhadap 

itempat ikejadian iatau iperistiwa iyang iditeliti. 

c. Dokumentasi: iMengumpulkan ibahan-bahan iyang irelevan, 

itermasuk ilaporan, ifoto, iatau ivideo. 

5. Penentuan iInforman: 

a. Kriteria: iTetapkan ikriteria iinforman iyang isesuai idengan 

itujuan ipenelitian. 

b. Pengambilan isampel: iGunakan imetode ipurposive isampling 

iatau isnowball isampling iuntuk imemilih iinforman. 

6. Pengumpulan iData: 

a. Pelaksanaan: iMengumpulkan idata isesuai idengan imetodologi 

iyang idipilih. 

b. Catatan iObservasi: iMendokumentasikan icatatan ilapangan iyang 

ikomprehensif iselama iprosedur ipengumpulan idata. 

7. Analisis iData: 

a. Transkripsi: iMentranskripsikan idata iwawancara ijika 

idibutuhkan. 

b. Coding: iLakukan icoding iterhadap idata iuntuk imengidentifikasi 

itema idan ikategori. 
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c. Analisis iTematik: iLakukan ianalisis itematik iuntuk 

imengidentifikasi ipola, ihubungan, idan isignifikansi idalam 

idata. 

8. Penyajian iHasil: 

a. Laporan iPenelitian: iMenyusun ilaporan ipenelitian iyang ijelas, 

isistematis, idan imudah idipahami. 

b. Verifikasi: iMemastikan itemuan ipenelitian itelah idiverifikasi 

idengan idata iyang iada. 

 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN i 

Daulay iberpendapat ibahwa iAl-Qur’an imenggunakan iberbagai 

iterminologi iuntuk imenunjukkan ikemanusiaan, iyang imasing-masing 

imemiliki imakna iyang iberbeda i(HP iDaulay, i2014). iBanyak ipakar iyang 

imemberikan iperspektif itentang ihakikat imanusia, iyaitu: i 

1. Al-Basyar, iyang iberasal idari iakar ikata iyang isama, 

imemunculkan iistilah ibasyarah, iyang iberarti ikulit. iManusia 

idisebut ibasyar ikarena ikulitnya iyang iterlihat ijelas, iyang 

imembedakannya idari ihewan ilain. iIstilah ibasyar idalam iAl-

Qur'an imenggarisbawahi imanifestasi ieksternal iyang iterjadi ipada 

itubuh ijasmani imanusia. 

2. Istilah iinsan iberasal idari ibahasa iYunani iuns, iyang iberarti ijinak, 

iharmonis, idan itertumpah. iPenggunaan iistilah iini imenandakan 

iorang isecara ikeseluruhan, iyang imeliputi ijiwa idan itubuh. iIstilah 

iinsan iberkaitan idengan ikapasitas iuntuk ibernalar, ikognisi, idan 

iakuntabilitas. 

3. Istilah ian-nas idigunakan idalam iAl-Qur'an iuntuk imenyatukan 

ikeberadaan iberbagai ikelompok iatau ikomunitas iyang iterlibat 

idalam iberbagai iupaya iuntuk imeningkatkan ikehidupan imereka. 
Ahmad iSaebani imenegaskan ibahwa imanusia iberbeda idengan 

imakhluk ilainnya ikarena iberbagai ialasan, idi iantaranya i(RafaeYuliethl, 

i2020) i: i 

1. Manusia iadalah imakhluk isosial 

2. Manusia isebagai imakhluk iyang iberpikir 

3. Manusia isebagai imakhluk iyang iberpolitik 

4. Manusia iadalah imakhluk iyang iberekonomi i 

 

Kedudukan imanusia imenurut iAl iQuran iadalah ikhalifah iAllah idi 

ibumi. iHal iini isesuai idengan ifirman iAllah iswt idalam iQS i- iAl-Baqarah 

iAyat i30: i 
 

                           

                        
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     

 
Artinya: Ingatlah iketika iTuhanmu iberfirman ikepada ipara imalaikat: 

i"Sesungguhnya iAku ihendak imenjadikan iseorang ikhalifah 
idi imuka ibumi." imereka iberkata: i"Mengapa iEngkau 
ihendak imenjadikan i(khalifah) idi ibumi iitu iorang iyang 
iakan imembuat ikerusakan ipadanya idan imenumpahkan 
idarah, ipadahal ikami isenantiasa ibertasbih idengan imemuji 
iEngkau idan imensucikan iEngkau?" iTuhan iberfirman: 
i"Sesungguhnya iAku imengetahui iapa iyang itidak ikamu 
iketahui.” 

Istilah ikhalifah iberasal idari ikata ikerja ikhalafa i(فلخ), iyang iberarti 

i"menggantikan iatau imelanjutkan." iPenjelasan iistilah i(ةفيلخ) iberarti ijenis 

ientitas iyang imendahului. iIstilah iini ijuga idapat idiartikan isebagai iwakil 

iAllah iuntuk imelaksanakan iperintah-perintah-Nya ikepada imanusia. iIstilah 

i'Khalifah' imencakup iberbagai ikonotasi idalam iAl-Quran, itermasuk ipenerus, 

imereka iyang imengikuti, iindividu iyang imenjadi isubyek iperselisihan, 

ipengganti, ipembangkang, idan ipengganti i(Rasyad, i2022). i 

Meskipun idemikian, iistilah ikhalifah iberarti ipengganti idalam ikonteks 

ikedudukan imanusia. iIstilah i"khalifah iAllah" iberarti iwakil iAllah. iIstilah iini 

imemiliki itiga ipenafsiran: ipertama, ikhalifah iAllah iadalah iAdam; ikedua, 

ikhalifah iAllah imengacu ipada igenerasi ipenerus iatau ipengganti, iyang 

imenunjukkan ibahwa ikekhalifahan idipegang isecara ikolektif ioleh isatu 

igenerasi; iketiga, ikhalifah iadalah ikepala inegara iatau ipemerintahan. 

iManusia, iyang idikaruniai ioleh iTuhan idengan iberbagai ipotensi, imemenuhi 

iperan ikhalifah. iPotensi-potensi iini idianugerahkan ioleh iTuhan isebagai 

ianugerah iunik iyang itidak idiberikan ikepada imakhluk ilain. iPotensi-potensi 

iini idapat imuncul isebagai irespons iterhadap iisyarat idari ilingkungan isosial 

imereka, itermasuk ikapasitas iuntuk iberpikir, ikreativitas, iapresiasi ibudaya, 

idan ikebajikan, iantara ilain. iHal iini imenunjukkan ibahwa iperadaban ibaru 

idapat iberkembang iatau iberfungsi imelalui iinteraksi idengan imasyarakat 

iyang iberagam i(melalui ikemitraan itimbal ibalik) iuntuk imembangun ibudaya 

iyang ilebih iluas iyang idapat idiapresiasi ioleh imasyarakat iyang ilebih iluas. 

iSebagai ikhalifah iAllah idi ibumi, imanusia imemiliki ibanyak isifat, iyaitu: 

1. Sejak iawal imula, imanusia ipada ihakikatnya ibaik ihati. iMereka 

itidak imewarisi idosa ikarena ipengusiran iAdam idari isurga. 

2. Interaksi iantara itubuh idan ijiwa imelahirkan iseorang ikhalifah. 

3. Manusia, isebagai ikhalifah, imemiliki ikehendak ibebas, iyang 

imemungkinkan imereka imenentukan itindakan imereka isendiri. 

4. Manusia imemiliki iakal, iyang imemungkinkan imereka 

imembedakan iantara iyang ibaik idan iyang isalah. 

Manusia idianugerahi idengan iberbagai ipotensi iyang idikenal isebagai 

ifitrah isejak ilahir. iFitrah imerupakan ifrasa ibahasa iArab iyang iberarti isifat 

iilahi iatau iberbudi iluhur iyang isecara ikhusus iditanamkan ioleh iTuhan 

ikepada imanusia. iTujuan ikeberadaan imanusia iadalah iuntuk imemuliakan 

iAllah iSWT. iHal iini iterlihat idalam iQS iAdz-Dzariyat iayat i56. 
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                 

Artinya: iDan iAku itidak imenciptakan ijin idan imanusia imelainkan 

isupaya imereka imengabdi ikepada-Ku. 

 

Dalam ikonteks iini, iibadah itidak idipahami idalam iarti iyang iterbatas, 

imelainkan idalam iarti iyang iluas, imeliputi isegala isesuatu iyang idikehendaki 

idan idiridhoi iAllah, iyang idiwujudkan imelalui iucapan idan iperbuatan. 

iTujuan iutama imanusia iadalah imemuji iAllah iSWT imelalui isegala 

iperbuatannya. iDengan idemikian, itujuan ihidup iakan isejalan idengan itujuan 

ipendidikan iIslam, ikarena ipendidikan ipada ihakikatnya ibertujuan iuntuk 

imenopang ieksistensi imanusia. iTujuan ipendidikan iIslam iharus iselaras 

idengan itujuan ieksistensi imanusia. iTipe iindividu iyang ihendak idibina idan 

idicita-citakan imelalui ipendidikan iIslam ibergantung ipada itujuan ihidup 

iyang ihendak idicapai ioleh iseorang iMuslim. iOleh ikarena iitu, itujuan 

ieksistensi iMuslim ipada ihakikatnya imerupakan itujuan iutama ipendidikan 

iIslam. 

Karakteristik iTuhan ihanya idapat idiungkapkan ioleh imanusia idalam 

ibentuk idan icara iyang iterbatas. iHal iini idisebabkan ioleh isifat imanusia 

iyang iterbatas, isekaligus iuntuk imencegah imanusia imenyatakan ikeilahian. 

iManusia iharus imenganggap iperwujudan isifat-sifat iketuhanan iini isebagai 

itanggung ijawab iyang ipenting idalam imelaksanakan iupaya iini i(Aripin iet 

ial., i2018). i 

 

Implikasi iHakikat iManusia iterhadap ipendidikan iIslam i 

 

Islam iberanggapan ibahwa ihakikat idasar imanusia iadalah 

iketerhubungan iantara ijasmani idan irohani. iJasad idan iruh imerupakan 

isubstansi iyang iberbeda, iyang imasing-masing iberdiri isendiri. iIslam 

imenegaskan ibahwa ikeduanya imerupakan iunsur ialamiah. iAlam iadalah 

ientitas iyang ihidup. iKeduanya imerupakan iciptaan iAllah iSWT. iLangkah-

langkah iprosedur itersebut idijelaskan idalam iQS iAl-Mukminun iayat i12-14: 

 

                           

                          

                        

 

Artinya: i (12) iDan iSesungguhnya ikami iTelah imenciptakan 
imanusia idari isuatu isaripati i(berasal) idari itanah. i(13) 
iKemudian ikami ijadikan isaripati iitu iair imani i(yang 
idisimpan) idalam itempat iyang ikokoh. i(14) iKemudian iair 
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imani iitu ikami ijadikan isegumpal idarah, ilalu isegumpal 
idarah iitu ikami ijadikan isegumpal idaging, idan isegumpal 
idaging iitu ikami ijadikan itulang ibelulang, ilalu itulang 
ibelulang iitu ikami ibungkus idengan idaging. iKemudian ikami 
ijadikan idia imakhluk iyang i(berbentuk) ilain. iMaka iMaha 
isucilah iAllah, iPencipta iyang ipaling ibaik 

 
Ayat-ayat iAl-Qur'an iyang idisebutkan idi iatas imenunjukkan ibahwa 

iperkembangan idan ipertumbuhan itubuh imanusia isejajar idengan ihewan. 

iSemua ifenomena idiatur ioleh iprinsip-prinsip ialam imaterial. iDalam ikasus 

imanusia, isebelum ilahir idari irahim iibu, iTuhan imenanamkan iroh iciptaan-

Nya ike idalam ibentuk imanusia. iRoh iilahi imerupakan ihakikat imanusia. 

iKarakteristik iini imembedakan imanusia idari ihewan, ikarena iTuhan itidak 

imemberikan iroh i(pikiran) ikepada ihewan. 

Penjelasan iyang idisebutkan idi iatas imenunjukkan ibahwa imanusia 

iterdiri idari idua iunsur: imateri iduniawi idan iroh iilahi. iHakikat imanusia 

iberada idalam iroh, isedangkan itubuh ihanya iberfungsi isebagai iinstrumen 

ibagi iroh iuntuk imenavigasi ikeberadaan imaterial idi idunia isekunder; iroh 

iadalah iyang iterpenting, ikarena itidak idapat idianggap imanusia itanpa 

iadanya ibentuk ijasmani. iMalaikat ididefinisikan isebagai ientitas ispiritual 

iyang itidak imemiliki itubuh ifisik, isedangkan itubuh ifisik iyang itidak 

imemiliki iroh itidak idiklasifikasikan isebagai imanusia. 

Hewan iadalah ientitas ihidup iyang iterdiri idari imateri ifisik. iManusia 

iyang itidak imemiliki iroh ihanyalah ibinatang. iDalam imeneliti ihakikat 

imanusia, iAl-Rasyidin idan iNizar imengidentifikasi idua ikesimpulan iutama 

ibagi ipendidikan iIslam: i(Albina i& iAziz, i2022): i 

1. Manusia imerupakan imakhluk iyang iterdiri idari idua iunsur 

i(material idan iimmaterial), isehingga imemerlukan iproses 

iperkembangan iyang iberkaitan idengan iaktualisasi idan ievolusi idari 

ikedua iunsur itersebut. iSistem ipendidikan iIslam iharus 

iberlandaskan ipada iprinsip ikesatuan iantara ipendidikan iQalbiyah 

idan i'Aqliyah iuntuk imelahirkan imanusia imuslim iyang icerdas 

isecara iintelektual idan iberakhlak imulia. 

2. Al-Qur'an imenjelaskan ibahwa iperan imanusia isebagai imakhluk 

iciptaan idi ialam iadalah isebagai ikhalifah idan iabdi, iyang 

ikarenanya iAllah iSWT imenganugerahkan iberbagai ipotensi ikepada 

imanusia. iPendidikan iIslam iberupaya iuntuk imemaksimalkan 

ipotensi imanusia, isehingga imemungkinkan iindividu iuntuk 

imewujudkannya isecara inyata idan imemberikan ikontribusi ipositif 

ibagi idiri isendiri, imasyarakat, idan ilingkungannya. i 

Dari isudut ipandang ifilsafat ipendidikan iIslam, imanusia idan iilmu 

ipengetahuan isaling iterkait ierat; ipendidikan imerupakan ikebutuhan ihakiki 

imanusia iyang iharus idipenuhi iuntuk imeraih ikesejahteraan idan ikebahagiaan 

ihidup idi idunia idan iakhirat. iMelalui ipendidikan, iindividu imemperoleh 

iberbagai iilmu ipengetahuan iyang ipenting ibagi ikelangsungan ihidup idan 

ieksistensinya, ikarena ipendidikan isangat ipenting iuntuk imembedakan 

imanusia idari imakhluk ilain iyang idiciptakan ioleh iTuhan. iKewajiban 
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imanusia iuntuk imenuntut iilmu itercantum idalam iAl-Qur'an, ikhususnya 

idalam iQS iAl-Mujadilah iayat i11: 

 

                          

                      

            

 

Artinya: iHai iorang-orang iberiman iapabila ikamu idikatakan 
ikepadamu: i"Berlapang-lapanglah idalam imajlis", iMaka 
ilapangkanlah iniscaya iAllah iakan imemberi ikelapangan 
iuntukmu. idan iapabila idikatakan: i"Berdirilah ikamu", 
iMaka iberdirilah, iniscaya iAllah iakan imeninggikan iorang-
orang iyang iberiman idi iantaramu idan iorang-orang iyang 
idiberi iilmu ipengetahuan ibeberapa iderajat. idan iAllah 
iMaha imengetahui iapa iyang ikamu ikerjakan. 

 
Dalam iQS iAl-Alaq iayat i1-5, iAllah imenggarisbawahi ipentingnya ibagi 

isetiap iindividu iuntuk imemiliki iliterasi idan ipengetahuan. iIslam itidak ihanya 

imenganjurkan ipara ipemeluknya iuntuk imemiliki ipengetahuan, itetapi ijuga 

imemerintahkan imereka iuntuk imenyampaikan iinformasi itersebut ikepada 

iorang ilain. iIslam imemerintahkan ipara ipemeluknya iuntuk imemiliki idan 

imenyampaikan ipengetahuan. iPelaksanaan iproses ibelajar imengajar ibersifat 

iuniversal, isejalan idengan imartabat imanusia, isebagai imakhluk iyang imampu 

imenerima idan imenyampaikan ipendidikan. iManusia imenjalani iproses 

ipendidikan iyang iberkelanjutan ihingga imendekati iakhir ihayat i(sakaratul 

imaut). iProses ipendidikan ibagi imanusia imerupakan iupaya iyang isistematis 

idan idisengaja iuntuk imengidentifikasi idan imenumbuhkan ikapasitas ibelajar, 

isehingga imemungkinkan iindividu imencapai ipotensi ipenuhnya imelalui 

ipengalaman ibelajar imengajar. i 

Menurut iajaran iIslam, iproses ipendidikan ibagi imanusia idianggap 

isebagai iaspek ialami idari iperkembangan imanusia, isuatu ikejadian iyang 

idiperlukan iyang iditentukan ioleh ipola ihidup iyang itelah iditentukan 

isebelumnya ioleh iAllah, iyang idisebut isebagai i"sunnatullah." iManusia 

idiciptakan ioleh iAllah isebagai imakhluk iunik iyang idikaruniai ikapasitas 

iuntuk iberpikir. iOleh ikarena iitu, iindividu ididorong iuntuk imengejar 

ipendidikan iberkelanjutan ikarena ihal iitu imelekat ipada isifat imanusia. 

Pendidikan iIslam iberfungsi isebagai iobat ibagi ipenyakit iyang 

imenjangkiti imasyarakat ikontemporer. iPendidikan iIslam ididasarkan ipada 

iprinsip-prinsip ihakikat imanusia. iPendidikan iIslam iberusaha iuntuk imembina 

iseluruh iperkembangan iindividu idengan imengintegrasikan ipengajaran 

ispiritual, ikemajuan iintelektual, ikesadaran idiri, ikecerdasan iemosional, idan 

ikepekaan ifisik i(Rizky iAulia, i2023). iOleh ikarena iitu, ipendidikan iIslam 

iberusaha iuntuk imemfasilitasi iperkembangan imanusia idi isemua idimensi: 
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ispiritual, iintelektual, iimajinatif, ifisik, iilmiah, idan ilinguistik, ibaik isecara 

iindividu imaupun ikolektif, isambil imenginspirasi iaspek-aspek iini iuntuk 

imencapai ikeunggulan idan ipemenuhan ikeberadaan imanusia. iBerbekal 

ipengetahuan iyang iakurat, imanusia iberusaha iuntuk imempertahankan idan 

imeningkatkan ikelangsungan ihidupnya. 

Manusia iberusaha iuntuk imenggunakan ipengetahuannya idalam 

iperilaku isehari-hari. iMasalah ipendidikan isama iluasnya idengan iruang 

ilingkup ikeberadaan imanusia. iMasalah ikeberadaan isecara iinheren iterkait 

idengan itubuh imanusia. iSetiap iaspek ikehidupan imanusia, ibaik isecara 

ilangsung imaupun itidak ilangsung, isecara iinheren imencakup imakna idan 

itujuan ipendidikan. iAda ihubungan isebab iakibat iantara imanusia idan 

ipendidikan, ikarena ikeduanya ipenting; ipendidikan imemfasilitasi 

ipengembangan iindividu imenjadi imanusia iseutuhnya i(Mundiasari, i2022). i 

Manusia isebagai iinput ifundamental idalam iproses itransformasi 

ipendidikan, imemiliki ipotensi iatau isifat iyang iberagam iyang idapat 

idikategorikan isebagai ikemampuan iumum idan ikemampuan iatau isifat ikhusus. 

iSyafaruddin idkk. imengidentifikasi iberbagai iaspek ipeserta ididik isebagai 

iindividu iyang iharus idiperhatikan idalam ipendidikan iIslam, iantara ilain 

i(Mundiasari, i2022) i: 

1. Bimbingan ifitrah, iyaitu ipotensi imanusia iyang iterwujud isebagai 

inaluri iyang isudah iada isejak ilahir idan ibekerja isegera isetelah 

ilahir. 

2. Bimbingan ihisyiyyah, iyaitu ipotensi iyang idianugerahkan iAllah 

iSWT ikepada imanusia iberupa ikemampuan iindera, isebagai 

ipelengkap ibimbingan iwujdaniyah. 

3. Bimbingan irasional, iyaitu ikemampuan iakal isebagai ipelengkap 

ikedua ibentuk ibimbingan itersebut, ikarena iakal imerupakan iciri 

ipembeda imanusia idibandingkan ihewan. 

4. Bimbingan idiniyyah, iyaitu ipetunjuk iagama iyang idiberikan 

ikepada iindividu, imeliputi iinformasi itentang ikeyakinan idan 

ipraktik isebagaimana iyang idijelaskan idalam iAl-Qur'an idan 

iHadits. 

5. Bimbingan itaufiqiyyah, iyaitu ipetunjuk iyang ibersifat ikhusus. 

iMeskipun iagama iditurunkan iuntuk imenebus idosa imanusia, 

inamun ibeberapa iindividu igagal imenggunakan iakal idalam 

imengaturnya. 

Uraian idi iatas imenunjukkan ibahwa imanusia ipada iumumnya idiberi 

iotonomi iuntuk imembuat ipilihan iyang iselaras idengan ikodratnya, iyaitu 

imemilih iantara ifujur i(jahat) idan itaqwa i(baik), iyang imana ikebaikan ilebih 

idibina. iAl-Qur'an imenyatakan ibahwa ikarakter imanusia, iterlepas idari 

ikeyakinan, ijenis ikelamin, iatau iperbedaan ilainnya, ipada idasarnya iseragam 

idalam ikodrat iintrinsiknya isejak ilahir. iSetiap iindividu imemiliki inafsu, 

iakal, idan iotonomi iuntuk imenentukan ijalan ihidupnya isendiri, ikarena 

isemua iindividu idibentuk ioleh iAllah iSWT idari isubstansi idan isilsilah iyang 

isama, ikhususnya idari iNabi iAdam iAs. i 
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SIMPULAN i 

Konsep imanusia idalam iIslam isering idirujuk idalam iAl-Qur'an idan 

iHadits. iAl-Qur'an imenggunakan iberbagai ifrasa iuntuk imenunjukkan 

ipemahaman imanusia, itermasuk ibasyar, ial-insan, ian-nas, idan ibani iadam. 

iManusia idiciptakan ioleh iAllah iSWT idari isaripati itanah, iyang iberfungsi 

isebagai inutfah iyang idisimpan idi itempat iyang iaman. iNufhfah iberubah 

imenjadi idarah ibeku, iyang ikemudian iberevolusi imenjadi imudghah, iyang 

imengarah ipada ipembentukan itulang, iyang ikemudian idiselimuti idaging, 

isehingga imuncullah imakhluk iyang idikenal isebagai imanusia. iHadits idalam 

iBukhari idan iMuslim imenyatakan ibahwa iAllah iSWT imeniupkan iruh ike 

idalam ijanin isetelah i40 ihari iperkembangan inutfah, i40 ihari ipembekuan 

idarah, idan i40 ihari ipembentukan imudghah. 

Iman imelekat ipada ikodrat imanusia; inamun, iindividu imemiliki 

ipotensi iganda: itaqwa i(kebenaran) idan ifujur i(kebencian). iHal iini 

idinyatakan isecara ieksplisit idalam iAl-Qur'an. iPengalaman imanusia iadalah 

iperjalanan iyang iberaneka iragam idan iberlarut-larut iyang imelewati ibanyak 

itahap. iDimulai idi ialam ispiritual, iberlanjut imelalui irahim, ialam iduniawi, 

ialam ibarzakh, idan iberakhir idi iakhirat, iyang imerupakan itujuan iakhir ibagi 

iumat imanusia, ibaik isurga imaupun ineraka. iAl-Qur'an idan iHadits 

imenggambarkan isetiap itahap iperjalanan ipanjang iumat imanusia. 
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